
      การอบรมภายใน 

1. การอบรมความรู้พื้นฐาน ก าหนดนโยบายการวางแผนการด าเนินงาน และปรับปรุงส านักงานสีเขียว

  เมื่อวันที่ 3 พฤศจิกายน 2563 คณะวิศวกรรมศาสตร์ มหาวิทยาลัยพะเยา ได้จัดอบรม

ความรูพ้ืน้ฐาน ก าหนดนโยบายการวางแผนด าเนินงานและปรับปรุงส านักงานสีเขียว ใหแ้ก่บุคลากร

สายสนับสนุน คณะวิศวกรรมศาสตร์ เพื่อสร้างความเข้าใจเรื่องส านักงานสีเขียว และได้แลกเปลี่ยนเรียนรู้ 

ก าหนดแนวทางการด าเนินการปรับปรุงส านักงานสีเขียว เพื่อรองรับการตรวจประเมิน ประจ าปี 2564 



2. การอบรมการใช้พลังงานและทรัพยากรอย่างมีประสิทธิภาพ คณะวิศวกรรมศาสตร์ 

              เมื่อวันที่ 28 มกราคม 2564 คณะวิศวกรรมศาสตร์ มหาวิทยาลัยพะเยา น าโดยหมวดที่ 2 

(การสื่อสารและสร้างจิตส านึก) ได้จัดกิจกรรมอบรม ในหัวข้อ “การใช้พลังงานและทรัพยากรอย่างมี

ประสิทธิภาพ คณะวิศวกรรมศาสตร์” ณ อาคาคณะวิศวกรรมศาสตร์ ห้อง EN2406 ได้รับเกียรติจาก

วิทยากรผู้เช่ียวชาญ โดย ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.นพรัตน์ เกตุขาว ได้มอบความรู้เกี่ยวกับการใช้

พลังงานไฟฟ้าทั้งภายนอกและภายในอาคาร ให่แก่ พนักงานสายบริการ, แม่บ้าน และเจ้าหน้าที่รักษา

ความปลอดภัย (รปภ.) เพื่อสามารถน าไปปรับใช้ในชีวิตประจ าวัน และช่วยกันประหยัดพลังงานและใช้

ทรัพยากรได้อย่างมปีระประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น 



3. การอบรมการจัดการมลพิษและของเสยี คณะวิศวกรรมศาสตร์ 

             คณะวิศวกรรมศาสตร์ เมื่อวันที่ 22 กุมภาพันธ์ 2564 คณะวิศวกรรมศาสตร์ มหาวิทยาลัยพะเยา 

ได้จัดกิจกรรมอบรม ในหัวข้อ “โครงการอบรมการจัดการมลพิษและของเสีย คณะวิศวกรรมศาสตร์” 

ณ อาคาคณะวิศวกรรมศาสตร ์ห้อง EN1104 ได้รับเกียรตจิาก ผูช่้วยศาสตราจารย์ ดร. อภิศักดิ์ วทิยา

ประภากร เป็นวิทยากร ได้มอบความรู้เกี่ยวกับการการจัดการมลพิษและของเสีย การจัดการขยะ การ

แยกขยะ ให่แก่ พนักงานสายบริการ, แมบ่้าน และเจ้าหน้าที่รักษาความปลอดภัย (รปภ.) เพื่อน ามา

ปรับใช้ในหนว่ยงาน และน ามาพัฒนาส านักงานสีเขียวของคณะให้ดียิ่งขึ้น 



4. การอบรมการจัดซื้อจัดจ้างที่เป็นมิตรกับสิ่งแวดล้อม 

             เมื่อวันที่ 1 เมษายน 2564 คณะวิศวกรรมศาสตร์ ได้จัดอบรม เรื่อง “การจัดซือ้จัดจา้งที่เป็น

มิตรตอ่สิ่งแวดล้อม” ณ ห้อง EN2406 คณะวิศวกรรมศาสตร์ วิทยากรโดย นายวิศรุต มณีทิพย์ ได้มอบ

ความรูเ้กี่ยวกับการจัดซือ้จัดจ้าง สนิค้าที่เป็นมิตร ต่อสิ่งแวดล้อม ซึ่งเป็นสินค้าและบริการที่ได้รับการ

รับรองฉลากสีเขียว หรอืตะกร้าเขียว ใหแ้ก่พนักงานสายบริการ เพื่อน ามาเป็นแนวทางปฏิบัติในการ

จัดซื้อจัดจ้างให้แก่คณะ เพื่อมุ่งสูส่ านักงานสีเขียวแบบเต็มรูปแบบ

 



5. การอบรมให้ความรู้ เรื่อง ก๊าซเรอืนกระจก 

 วันที่ 7 กรกฎาคม 2564 คณะวิศวกรรมศาสตร์ มหาวิทยาลัยพะเยา ได้จัดอบรม เรื่อง  

ก๊าซเรือนกระจก ให้แก่บุคลากรคณะวิศวกรรมศาสตร์ ณ ห้องประชุมคณะวิศวกรรมศาสตร์ EN1104 

ได้รับเกียรตจิาก ดร.ทรงพล ผัดวงศ ์เป็นวิทยากร ผูช้ านาญการด้านสิ่งแวดล้อม ได้มอบความรูเ้กี่ยวกับ

ก๊าซเรือนกระจก ให้แก่บุคลากรและแม่บ้าน ของคณะฯ เพื่อให้ทราบถึงสาเหตุที่สภาวะโลกร้อนหรือ

กิจกรรมต่างๆที่ปล่อยก๊าซเรือนกระจกออกมาสู่โลก ส่งผลกระทบต่อระบบนิเวศน์ด้านต่างๆ เชน่ ป่าไม้ 

ทั้งนี้ คณะวิศวกรรมศาสตร์ จึงเตรียมพร้อมและน าพาองค์กรให้อยู่ในมาตรฐาน ที่ช่วยวัดและควบคุม

ปริมาณการปลดปล่อยก๊าซเรือนกระจก เพื่อให้โลกของเราน่าอยู่ตลอดไป 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



6. อบรมให้ความรู้เรื่องส านักงานสีเขียวให้กับแม่บ้านและ รปภ. 

 เมื่อวันที่ 10 มิถุนายน 2564 คณะวิศวกรรมศาสตร์ น าโดย ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.นพรัตน์ 

เกตุขาว ประธานกรรมการโครงการส านักงานสีเขียว และตัวแทนหมวด ได้จัดอบรมให้ความรู้เรื่อง

ส านักงานสีเขียวให้กับแม่บ้าน และเจ้าหน้าที่รักษาความปลอดภัยในอาคารคณะวิศวกรรมศาสตร์ 

เพื่อให้ความรู้เกี่ยวกับการด าเนินการในโครงการ การจัดการของเสีย การแยกขยะ การใช้งานระบบ

ไฟฟ้า น้ า และระบบสาธารณูปโภคต่างๆ เพื่อให้สอดคล้องกับแนวทางของโครงการส านักงานสีเขียว 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                     

 

 



7. Work Shop การคัดแยกขยะ 

 เมื่อวันที่ 23 มิถุนายน 2564 คณะวิศวกรรมศาสตร์ มหาวิทยาลัยพะเยา ได้ด าเนินการอบรม

การคัดแยกขยะและการจัดการของเสีย ภายใต้ โครงการส านักงานสี เขียว ( Green office)  

ณ ห้องส านักงานคณะวิศวกรรมศาสตร์ EN1201 วิทยากรโดย ดร.ปรัชญ์ ปิงเมืองเหล็ก หัวหน้างาน

สิ่งแวดล้อม พร้อมด้วยทีมอาคารสถานที่ ได้มอบความรู้เกี่ยวกับการคัดแยกขยะและการจัดการของ

เสีย ให้แก่บุคลากรส านักงานคณะ และได้ท ากิจกรรม workshop การแยกขยะ เพื่อให้ความรู้เกี่ยวกับ

การคัดแยกให้ถูกประเภท กระตุ้นให้บุคลากรได้ทิ้งขยะได้ถูกต้อง ทั้งนี้ได้ส ารวจการแยกขยะและการ

จัดการของเสียของคณะ พร้อมให้ค าแนะน าในการปรับปรุงแก้ไขให้สอดคล้องกับการด าเนินงาน

โครงการส านักงานสีเขียว ภายใต้นโยบาย UI Green มหาวิทยาลัยพะเยา 

 

                                                                                                                                    



การจัดอบรมภายนอก 

การช้ีบงและประเมินปญหาส่ิงแวดลอม Green Office 

คณะวิศวกรรรมศาสตร มหาวิทยาลัยพะเยา ไดเขารวมอบรมเรื่อง การชี ้บงและประเมินปญหา

สิ่งแวดลอม Green Office ณ ธนาคารแหงประเทศไทย สำนักงานภาคเหนือ โดยวิทยากร รศ.ดร.สยาม อรุณ

ศรีมรกต เมื่อวันที่ 3 ธันวาคม 2563 เพื่อใหเขาใจหลักการ และวิธีการประเมินปญหาสิ่งแวดลอมตามเกณฑ

การดำเนินงานของโครงการสำนักงานสีเขียว โดยมีผูเขารวมคือ  

1) ผศ.ดร.นพรัตน เกตุขาว รองคณบดีฝายบริหารฯ ประธานดำเนินโครงการสำนักงานสีเขียว  

2) ดร.ทรงพล ผัดวงศ กรรมการผูตรวจประเมินภายในโครงการสำนักงานสีเขียว 

3) นายรณภัทร อักษรสิริ ประธานคณะกรรมการดำเนินโครงการหมวดที่ 1 

4) นายเฉลิมรัฐ เกาะแกว กรรมการดำเนินโครงการหมวดที่ 1 

    

    


